Oxelösunds SimSällskap

Verksamhetsberättelse



Styrelsen för Oxelösunds SimSällskap lämnar härmed följande

verksamhetsberättelse för år 2004


Föreningens förtroendevalda under året

Styrelsen:

Ordförande
Kjell-Erik Lund

Kassör
Anna-Lena Ekström

Sekreterare
Eva-Lena Nordin

Ledamot 1
Micael Strandberg


Ledamot 2
Anette Lundén

Ledamot 3
Massoud Ahmadi

Ledamot 4
Ulf Jonsson

Suppleant
Farry Hagi

Revisor
Kjell Barkefors

Representant (er) till externa möten, konferenser och liknande, har utsetts av

styrelsen under årets gång.

Styrelsen

Styrelsen har under året haft elva (11) protokollförda möten Därtill ett antal

informella träffar i badhuset i samband med verksamheten där. Ansökan om bidrag från SISU för mötesbidrag har gjorts.

Medlemmar

Medlemsantalet har varit stabilt under året. OSS har 65 medlemmar. Det är

en lämplig medlemsnivå med tanke på ledarantalet i föreningen. Inga kampanjer

för att värva medlemmar har bedrivits under hösten 2004, med tanke på just ledarsituationen.

Representation

OSS har representeras vid två SDF-möten

OSS har deltagit i två möten med Oxelösunds kommuns fritidsråd.

OSS har deltagit fyra möten inom ÖSB.

OSS har deltagit i tre möten med LIONs, angående gästhamnståget.
OSS har representerats vid fyra möten inom Oxelösunds Idrottsallians.

Utbildning

Föreläsning om Fysisk och mental återhämtning för simmare och tränare.

Tre ungdomar har utbildats av kommunens fritidsråd, dessa har haft prova på aktiviteter för skolledig ungdom under sommaren.

Alliansen / LIONS

Samarbetet i Oxelösunds idrottsallians har fungerat bra under året. Leif Thorn 

har varit OSS representant under året. OSS har ansvarat för minigolfbanan på

Jogersö under två (2) perioder. Bemannat av föräldrar och äldre simmare, som 

erhållit en mindre ersättning för detta. 

Samarbetet med LIONs innebar att köra tåget under en vecka. Detta gjordes av 

ett antal föräldrar. OSS representant deltog i     planeringsmöten med LION.

Dessa två arbetsinsatser innebar ett kraftigt tillskott i klubbkassan.

Triathlon

Några i OSS var med och hjälpte till vid simningen på Triathlon i Oxelösund.

Detta gav ett bra tillskott i kassan och vi kommer att fortsätta detta samarbete även under nästa år.

Egna tävlingar

I februari arrangerades ett Minisim i Oxelösund.

I april arrangerades ÖSET Oxelösund. 

Vi planerade även Stålbadet men fick ställa in på grund av för få anmälningar.

Vuxenaktivitet

Möjlighet för vuxna att träna på hyllan eller simma finns på söndagar. Detta sker

inte i organiserad form.. Önskemål på en organiserad vuxenaktivitet finns. För att

kunna utveckla den verksamheten behövs fler ledare.

Baby och familjesim

Verksamheten har ökat. Detta mycket tack vare Hannas nytänkande kring babysimmet och möjlighet att deltaga i öppet hus verksamheten.

Vi behöver dock fler föräldrar som kan sitta i baby kassan och ta emot deltagarna.

Klubbsocial verksamhet.

Simmarna har träffats för film och spelkvällar och bio besök.

Simsport

Simmare och ledare har tillsammans åstadkommit 3 084 aktivitetstillfällen. Den nivån har vi hållit trots färre ledare. Stort tack till alla ledare och tränare för alla nedlagda timmar.

Totalt sett har alla simmare gjort ett mycket gott år. Resultat och placeringar på tävlingar har förbättrats. Den sociala trivseln i våra träningsgrupper är bra. Samarbetet med ÖSB fungerar, ur både tävling, träning och social synpunkt.

Det har varit mycket uppskattat med gemensamma träningstillfällen både för simmare och tränare.

Läger

Simmare har deltagit i läger som anordnats av ÖSB. Vi har även arrangerat ett eget läger i Vagnhärad.

Ekonomi

Resultatet för 2004, den största kostnaden, utöver bassänghyra, har varit kostnaden för tävlingar. Se vidare bokslut.

Vandringspriser och utmärkelser

OSS årspris till alla som deltagit i simträning, 59 ungdomar. (se bil: Aktiva 2004)

Carléns vandringspris för bästa ISP-poäng, damer och herrar

Damer  Sofia Nordin 708p 400 fritt 4:42.06

Herrar  Martin Hyvönen 604p 1500fritt 18:49.04

Årets nybörjare 

Till ”årets nybörjare” utses Jesper Forsberg i TE-gruppen. 

Vandringspriser och utmärkelser 

Makarna Anderssons stipendium för träningsflit med kvalitet

A-grupp

Damer Sofia Nordin 227träningspass


Herrar Erik Lund 154 träningspass


B-grupp

Damer Johanna Nordin 159 träningspass



Herrar Woijtek Bielak 144 träningspass


Sammanfattning

År 2004 har varit ett stabilt år. Ekonomin är god. Samarbete med entreprenören och badhuspersonalen på Ramdalsbadet har fungerat mycket bra. Tillgången på tränare och ledare har minskat och till viss del bromsat utvecklingen av OSS. 

Tävlingsresultat för våra simmare och samarbetet med simmare från övriga

ÖSB har resulterat i framgångar på JDM-nivå, Dm-nivå och på flera inbjudningstävlingar.

Verksamheterna som OSS bedriver har genererat 4809 aktivitetstillfällen under året. Det är en liten minskning mot föregående år. Hoppas att minskningen har resulterat i en kvalitetshöjning.

Då Vi nu ställer våra styrelseplatser till förfogande, gör vi det med ett STORT TACK till alla som hjälpt OSS med det absoluta målet: att bedriva simsportsverksamhet på ett för klubben och varje enskild medlem, utvecklande sätt. Både idrottsmässigt och socialt.




Oxelösund den 17 februari 2005

Kjell-Erik Lund



Anna-Lena Ekström

Ordförande



Kassör

Eva-Lena Nordin



Anette Lundén

Sekreterare

Massoud Ahmadi



Ulf Jonsson

Micael Strandberg                                                            Farry Hagi
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